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Пояснительная записка 

 

   План внеурочной деятельности обеспечивает учет индивидуальных особенностей и 

потребностей обучающихся через организацию внеурочной деятельности. Внеурочная 

деятельность организуется по направлениям развития личности (спортивно-

оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, 

общекультурное), в том числе через такие формы, как экскурсии, кружки, секции, «круглые 

столы», конференции, диспуты, школьные научные общества, олимпиады, соревнования, 

поисковые и научные исследования,  общественно-полезные практики, на добровольной 

основе в соответствии с выбором  участников образовательного процесса. 

  План внеурочной деятельности для 11 класса разработан на основе федерального  

государственного образовательного стандарта среднего общего образования, 

утвержденного приказом Минобрнауки России от 17.05.2012 N 413 (ред. от 29.06.2017) "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования" (Зарегистрировано в Минюсте России 07.06.2012 N 24480),  а также с учетом 

Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» от 

28.09.2020 года. 

План внеурочной деятельности  является нормативным правовым актом, устанавливающим 

перечень кружков и объем внеурочных занятий по времени, отводимого на их  освоение на 

ступени основного общего образования.  

 

Внеурочная деятельность в 11 классе организована по направлениям развития 

личности: 

Спортивно-оздоровительное направление реализуется через кружок «Сдаем ГТО». 

Программа направлена на  формирование культуры безопасной  жизнедеятельности, 

навыков ведения здорового образа жизни и принципов здоровье 

сбережения.Общешкольная программа «Школа здоровья»  направлена на поиск 

оптимальных средств сохранения и укрепления здоровья учащихся школы. 

Духовно-нравственное направление реализуется через занятия внеурочной 

деятельности «Разговоры о важном» посвящена самым различным темам, волнующим 

современных ребят. Центральными темами «Разговоров о важном» станут патриотизм и 

гражданское воспитание, историческое просвещение, нравственность, экология и др. 

Реализация программы деятельности молодежной  организации школьников 

«Юность»направлена  на формирование гармонично развитой, социально активной, 

физически здоровой личности, способной отстаивать свои позиции при уважительном 

отношении к позиции других. Реализация программы «Профилактика безнадзорности и 

правонарушений несовершеннолетних» предполагает воспитание у учащихся духовно-

нравственных качеств.  

Социальное направление: Общешкольная программа «Все цвета, кроме черного» 

направлена на формирование у детей и подростков навыков эффективной адаптации в 



обществе. Работа волонтерского отряда «Надежда» формирует у подростков социальную 

ответственность, готовность помочь, развивает навыки общения, способность к 

сопереживанию. 

Общеинтеллектуальное направление реализуется через  кружок «Функциональная 

грамотность»». Программа направлена на расширение кругозора  школьников. 

Общекультурное направление реализуется через  кружок «Калейдоскоп творческих дел», 

который направлен на развитие творческих способностей обучающихся, способности к 

самовыражению.  

В  плане дано недельное распределение часов внеурочной деятельности в 11 классе.  

 В 11 классе в соответствии с требованиями ФГОС введена внеурочная деятельность 

по выбору учащихся и их родителей  из имеющихся в образовательном учреждении 

разработанных программ и возможностей специалистов, подобраны методические и 

дидактические материалы, педагогические кадры,  имеющие достаточный уровень 

квалификации для осуществления качественного учебно-воспитательного процесса. В 

каникулярное  время занятия проводятся в соответствии с основным расписанием 

внеурочной деятельности. Продолжительность  внеурочного занятия  45 минут. 

Выполнение программы  (11 класс – 34 часа в год) в полном объеме достигается за счет 

проведения внеурочной деятельности в каникулярное время. Посещение занятий во время 

каникул свободное. 

Внеурочные занятия в соответствии с требованиями Санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи» от 28.09.2020 годапроводятся в общешкольных 

помещениях: библиотеке, спортивном зале, стадионе, рекреации 1-2 этажа,  в учебном 

кабинете, школьном дендрарии, на пришкольной территории. В период действия 

противоэпидемических ограничительных мероприятий занятия проводятся в 

дистанционном формате в форме проектной деятельности. 

 

План внеурочной деятельности среднего общего образования 

 МКОУ «Зеленорощинская СОШ» Ребрихинского района Алтайского края  

на 2023-2024 учебный год 

11 класс 

 

Направления воспитательной 

деятельности 

 Классы 

XI 

Спортивно-оздоровительное Сдаем ГТО 1 

Духовно-нравственное Разговоры о важном 1 

Общеинтеллектуальное Функциональная грамотность 1 

Общекультурное Калейдоскоп творческих дел 1 

Социальное Реализация программы «Все 

цвета, кроме черного»  

1 

Всего часов в неделю  5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности 11 класс 
Зиминская СШ филиал  МКОУ «Зеленорощинская СОШ»  

Ребрихинского района Алтайского края  

на 2023-2024 учебный год 
Направления восп. 

деятельности 
Название программы Формы организации 

деятельности 
количество часов в 

неделю 

   11 

Общекультурное «Разговоры о важном КТД, ценностное общение, 

экскурсии, конкурсы, 

проектная деятельность 

1 

Профориентация Реализация проекта 

«Билет в будущее» 
КТД, ценностное общение, 

экскурсии, конкурсы, 

проектная деятельность, 

тренинги, ролевые игры 

1 

Общеинтеллектуальн

ое 
«В мире 

обществознания» 
Проектная деятельность, 

познавательная 

деятельность,  общение,  

игры, конкурсы 

 

       1 

«Русское 

правописание. 

Речеведение» 

Проектная деятельность, 

познавательная 

деятельность,  общение,  

игры, конкурсы 

 

1 

«Элементарная 

алгебра» 
Проектная деятельность, 

познавательная 

деятельность,  общение,  

игры, конкурсы 

 
1 

«В мире органических 

веществ» 
Исследовательская 

деятельность, проектная 

деятельность, 

познавательная 

деятельность,  общение,  

игры, конкурсы 

 

        1 

Интеллектуальный 

марафон 
Участие в школьном этапе 

ВОШ, интеллектуальных 

конкурсах, познавательная 

деятельность 

1 

Социальное Реализация программы 

воститания, модуль 

«Волонтерство» 

Волонтерская деятельность 1 

Спортивно- 

оздоровител 
ьное 

Реализация программы 

воститания. 

Спортивные 

мероприятия, Дни 

здоровья 

Игры, соревнования 1 

Духовно-нравственное Реализация программы 

«Профилактика 

безнадзорности и 

правонарушений 

несовершеннолетних» 

КТД, ценностное общение, 

экскурсии, конкурсы, 

проектная деятельность, 

тренинги, ролевые игры 

1 

Всего часов за год   10 
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