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Пояснительная записка 

к учебному плану Начальное общее образование 

(в соответствии с ФГОС НОО) 

МКОУ «Зеленорощинская СОШ» 

на 2023/2024 учебный год  
 

Учебный план начального общего образования для 3-4 классов разработан  на основе 

учебного плана ООП НОО МКОУ «Зеленорощинская СОШ»,  с учетом примерных 

рабочих программ учебных предметов,  на основании следующих нормативных 

документов: 

- Федерального закона от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в  Российской 

Федерации»;  

- Приказа Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования»; 

- Приказа  Минпросвещения России от 22.03.2021 N 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

- Приказа Минпросвещения России от 20.05.2020 N 254 (ред. от 23.12.2020) «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность» (Зарегистрировано в Минюсте России 

14.09.2020 N 59808); 

-Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» (далее - СП);  

-Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания» (далее - СанПиН);  

-Устава  МКОУ «Зеленорощинская СОШ»;  

-Основной образовательной программы начального общего образования.   

Учебный план обеспечивает введение в действие и реализацию требований ФГОС НОО 

третьего поколения; определяет  перечень, трудоемкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, формы промежуточной 

аттестации.  

 Учебный план  в соответствии с ФГОС НОО отражает обязательную часть 

(обязательные предметные области  и учебные предметы) и часть, формируемую 

участниками образовательных отношений). 

В учебном плане предложено недельное распределение часов учебных предметов, 

курсов и внеурочной деятельности в 3-4 классах.  

Продолжительность учебной недели  в МКОУ «Зеленорощинская СОШ» - 5 дней для 

3 -4 классов. 

Максимальный объем учебной нагрузки на одного ученика для учащихся 2-4 классов не 

превышен и соответствует требованиям СанПиН 1.2.3685-21: Раздел VI. Гигиенические 

нормативы по устройству, содержанию и режиму работы организаций воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления, Таблица  6.6. для пятидневной учебной недели. 
  

 

 

 



 
 

Особенности реализации обязательной части учебного плана начального общего 

образования 

Продолжительность изучения каждого учебного предмета в каждом классе определяется 

примерными рабочими программами. 

Русский язык и литературное чтение.Основные задачи реализации содержания 

предметной области - формирование первоначальных представлений о русском языке как 

государственном языке Российской Федерации, как средстве общения людей разных 

национальностей в России и за рубежом. Развитие диалогической и монологической 

устной и письменной речи, коммуникативных умений, нравственных и эстетических 

чувств, способностей к творческой деятельности. Данная предметная область 

представлена учебными предметами «Русский язык» и «Литературное  чтение». 

Родной язык и литературное чтение на родном языке. Область не представлена 

учебными предметами«Родной язык», «Литературное чтение на родном языке» в 3-4 

классах. Обучение в МКОУ «Зеленорощинская СОШ» ведется на русском языке.  

Обучение организуется при выборе родителями (законными представителями) данных 

предметов. В текущем учебном году родители  (законные представители) не выбрали ни 

одного предмета из области. 

Иностранный язык.Основные задачи предметной области: формирование 

дружелюбного отношения и толерантности к носителям другого языка на основе 

знакомства с жизнью своих сверстников в других странах, с детским фольклором и 

доступными образцами детской художественной литературы, формирование начальных 

навыков общения в устной и письменной форме с носителями иностранного языка, 

коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств, способности к 

творческой деятельности на иностранном языке. Область представлена учебным 

предметом  «Иностранный язык»   в объѐме 2 часов  в неделю в 3-4  классах.  

Математика и информатика.Основные задачи предметной области – развитие 

математической речи, логического и алгоритмического мышления, воображения, 

обеспечение первоначальных представлений о компьютерной грамотности. Область 

представлена учебным предметом «Математика» в объѐме 4 часа в неделю в 3 -4 классах. 

Обществознание и естествознание (Окружающий мир).Основные задачи 

предметной области: формирование уважительного отношения к семье, населенному 

пункту, региону. России, истории, культуре, природе нашей страны, ее современной 

жизни. Осознание ценности, целостности и многообразия окружающего мира, своего 

места в нем. Формирование модели безопасного поведения в условиях повседневной 

жизни и в различных опасных и чрезвычайных ситуациях. Формирование 

психологической культуры и компетенции для обеспечения эффективного и безопасного 

взаимодействия в социуме. Область представлена учебным предметом «Окружающий 

мир» в объѐме 2 часа в неделю в 3-4 классах.  

Основы религиозных культур и светской этики.Основные задачи  реализации 

содержания предметной области    -    воспитание    способности    к    духовному    

развитию, нравственному самосовершенствованию. Формирование первоначальных 

представлений о светской этике, об отечественных традиционных религиях, их роли в 

культуре, истории и современности России. В курсе «Основы религиозных культур и 

светской этики» изучается модуль «Основы светской этики» в объеме 1 часа в неделю в 4 

классе. 

Искусство.Основные  задачи   предметной  области   -  развитие  способностей к 

художественно-образному, эмоционально-ценностному восприятию произведений 

изобразительного и музыкального искусства, выражению в творческих работах своего 

отношения к окружающему миру. Данная предметная область представлена учебными 

предметами «Изобразительное искусство»   по 1 часу в неделю в 3-4 классах и   «Музыка» 

по 1 часу в неделю в 3 -4 классах. 

Технология.Основные задачи предметной области - формирование опыта как основы 

обучения и познания, осуществление поисково-аналитической деятельности для 



 
 

практического решения прикладных задач с использованием знаний, полученных при 

изучении других учебных предметов, формирование первоначального опыта 

практической преобразовательной деятельности. Область представлена учебным 

предметом «Технология» в объѐме 1 часа в неделю в 3-4 классах.  

Физическая культура.Основные задачи предметной области - укрепление здоровья, 

содействие гармоничному физическому, нравственному и социальному развитию, 

успешному обучению, формирование первоначальных умений саморегуляции средствами 

физической культуры. Формирование установки на сохранение и укрепление здоровья, 

навыков здорового и безопасного образа жизни. Предметная область представлена 

учебным предметом «Физическая культура» в 3-4 классе в 2 часа в неделю.  

Продолжительность изучения каждого предмета определена с учетом  примерных рабочих 

программ.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

В  учебном плане для пятидневной учебной недели не предусмотрено часов части 

учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений. 

Формы промежуточной аттестации учащихся  
Промежуточная аттестация обучающихся в МКОУ «Зеленорощинская СОШ» 

подразделяется на: 

 годовую аттестацию –оценку качества усвоения обучающимися всего объѐма 

содержания учебного предмета за учебный год; 

 четвертную аттестацию – оценка качества усвоения обучающимися содержания какой-

либо части (частей) темы (тем) конкретного учебного предмета по итогам учебного 

периода (четверти) на основании текущей аттестации; 

 текущую аттестацию  - оценку качества усвоения содержания компонентов какой - 

либо части (темы) конкретного учебного предмета в процессе его изучения 

обучающимися по результатам проверки (проверок). 
Промежуточная аттестация по учебным периодам фиксируется в виде отметки за учебный 

период (четверть), которая выводится как среднее арифметическое отметок текущего 

контроля успеваемости, округленное по правилам математического округления до целого 

числа. Годовая аттестация фиксируется в виде отметки за год, которая выводится как 

среднее арифметическое отметок, полученных по итогам четырех четвертей, округленное 

по правилам математического округления до целого числа. 

Режим работы общеобразовательной организации 

 Школа работает в одну смену. 

В 3-4 классах пятидневная учебная неделя. 

Продолжительность учебного года: 

 III - IV классы - 34 учебных недели.  

Продолжительность урока  для III - IV классов в МКОУ «Зеленорощинская  СОШ» -  не 

более 45 минут. 

Учебные планы начального общего образования Зиминской СШ филиала МКОУ 

«Зеленорощинская СОШ» и Плоскосеминского филиала МКОУ «Зеленорощинская СОШ» 

на 2023/2024 учебный год полностью совпадают с учебным планом начального общего 

образования МКОУ «Зеленорощинская СОШ» на 2023/2024 учебный год   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Учебный план   

МКОУ «Зеленорощинская СОШ» на 2023-2024 учебный год 

 

Начальное общее образование  

 

Предметные области 

   

Учебные предметы 

               класс 

количество часов в неделю 

3 4 3-4 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное чтение 

 

Русский язык 5 5 10 

Литературное чтение 4 4 8 

Иностранный язык Иностранный язык 2 2 4 

Математика и информатика Математика 4 4 8 

Обществознание и естествознание 

(«окружающий мир») 

Окружающий мир 2 2 4 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики: учебный 

модуль «Основы 

светской этики» 

0 1 1 

Искусство 

 

Изобразительное 

искусство 
1 1 2 

Музыка 1 1 2 

Технология Технология 1 1 2 

Физическая культура Физическая культура 2 2 5 

Итого 5-дневная учебная неделя  22 23 46 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений5 дневная неделя 

 
 

  

 

Максимально допустимая аудиторная нагрузка 

(пятидневная неделя) 

 

23 23 46 
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