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Учебный план среднего общего образования 

МКОУ «Зеленорощинская СОШ» 

на 2023-2024 учебный год (ФГОС СОО) 

 

Пояснительная записка 

 

Учебный план среднего общего образования  МКОУ «Зеленорощинская СОШ» 

определяет перечень, трудоемкость, последовательность, распределение по периодам 

обучения учебных предметов, формы промежуточной аттестации и ориентирован на 

реализацию федерального государственного образовательного стандарта. 

Учебный план  для 11 класса  разработан на основе учебного плана основной 

образовательной программы среднего общего образования МКОУ «Зеленорощинская  

СОШ» с учетом авторских программ выбранного УМК, на основании следующих 

нормативных документов: 

 - Федерального закона от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в  Российской 

Федерации»;  

- Приказа Министерства  образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования» (в ред. от 29.06.2017 г № 613); 

- Приказа  Минпросвещения России от 22.03.2021 N 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

- Приказа Минпросвещения России от 20.05.2020 N 254 (ред. от 23.12.2020) «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность» (Зарегистрировано в Минюсте России 

14.09.2020 N 59808); 

-Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» (далее - СП);  

-Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания» (далее - СанПиН);  

-Устава  МКОУ «Зеленорощинская СОШ»;  

-Основной образовательной программы среднего общего образования.  

Учебный план состоит из двух частей: 

- обязательной части и части формируемой участниками образовательных отношений 

(ФГОС). 

Обязательная часть учебного плана представлена предметными областями и 

учебными предметами в соответствии с требованиями ФГОС СОО. Учебный план фиксирует  

общий объем учебной нагрузки,  количество часов, отведенное на освоение учебных 

предметов, распределяет учебные предметы и  курсы по классам. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений,  обеспечивает реализацию 

интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей). 

Учебный план определяет количество учебных занятий в неделю – 34 (не более 34)  

и  за год на одного обучающегося  - 1156 часов (не менее 2170 и не более 2590 часов за 2 

года обучения), что соответствует требованиям стандарта и предусматривает изучение всех 

обязательных учебных предметов, не менее одного из каждой предметной области, 

элективных курсов и обязательное выполнение индивидуального проекта.  



Учебный план определяет состав, объем учебной нагрузки по каждому предмету и 

уровень (базовый, углубленный) их изучения. 

Обязательной частью учебного плана является выполнение индивидуального 

проекта. Индивидуальная работа над проектом осуществляется в рамках учебного времени, 

специально отведенного учебным планом  и составляет 1 час в неделю. Индивидуальный 

проект должен быть представлен в виде завершенного исследования или разработанного 

учебного проекта: информационного, творческого, социального, инновационного и т.д. и 

обеспечить обучающимся опыт конструирования социального выбора и прогнозирование 

личного успеха в интересующей сфере деятельности. Оценивание индивидуального 

проекта осуществляется на основании решения аттестационной комиссии по результатам 

защиты проекта.  

Согласно заявлениям учащихся и их родителей (законных представителей) 

преподавание в МКОУ «Зеленорощинская СОШ» ведется по универсальному профилю, в 

рамках которого в 11 классе на углубленном уровне изучается учебный предмет «История» 

₋  на базовом уровне изучаются учебные предметы: «Литература», «Родной язык»,  «Родная 

литература», «Иностранный язык (немецкий)», «Обществознание», «География», «Физика», 

«Химия», «Биология», «Астрономия», «Физическая культура», «Основы безопасности 

жизнедеятельности».  

Согласно заявлениям учащихся и их родителей (законных представителей) 

преподавание в Зиминской СШ филиале МКОУ «Зеленорощинская СОШ» ведется по 

универсальному профилю, в рамках которого в 11 классе на углубленном уровне изучается 

учебный предмет  «Математика». 

₋  на базовом уровне изучаются учебные предметы: «Литература», «Родной язык»,  «Родная 

литература», «Иностранный язык (немецкий)», «Обществознание», «История», «География», 

«Физика», «Химия», «Биология», «Астрономия», «Физическая культура», «Основы 

безопасности жизнедеятельности».  

С целью развития  содержания базового учебного предмета «Обществознание 

(включая экономику и право), получения дополнительной подготовки для прохождения 

итоговой аттестации,  в соответствии с выбором обучающихся в учебный план включен 

элективный курс  «Основы экономики» в объеме 1 час в неделю, «Художественная культура 

мира IX-XX в.в: взгляд из России» в объеме 1 час в неделю. 

 С целью развития  содержания базового учебного предмета Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия, получения дополнительной подготовки для 

прохождения итоговой аттестации,  в соответствии с выбором обучающихся в учебный план 

включены элективные курсы  «Элементарная алгебра», «Элементарная математика» в объеме 

по 1 часу в неделю каждый. 

С целью развития  содержания базового учебного предмета Русский язык, получения 

дополнительной подготовки для прохождения итоговой аттестации,  в соответствии с 

выбором обучающихся в учебный план включен элективный курс  «Практическая 

стилистика» в объеме 1 час в неделю. 

Реализация данного учебного плана позволяет удовлетворить социальный заказ 

родителей, образовательные запросы и познавательные интересы учащихся. 

Особенности образовательного процесса, реализуемого образовательной  

организацией.  

   Продолжительность учебного года для 11 класса составляет 34 учебные  недели. Занятия 

ведутся в режиме пятидневной рабочей недели. Продолжительность урока – не более 45 

минут. Обучение ведется на русском языке. 

Максимальный объем учебной нагрузки на одного ученика не превышен и соответствует 

требованиям СанПиН 1.2.3685-21: Раздел VI. Гигиенические нормативы по устройству, 

содержанию и режиму работы организаций воспитания и обучения, отдыха и оздоровления, 

Таблица  6.6. для пятидневной учебной недели. 

 

 



Формы промежуточной аттестации 

Освоение образовательной программы сопровождается промежуточной аттестацией 

обучающихся, которая регулируется Положением о формах, периодичности, порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МКОУ 

«Зеленорощинская СОШ».  

Промежуточная аттестация в 11 классе МКОУ «Зеленорощинская  СОШ» подразделяется на: 

-полугодовую аттестацию– оценку качества усвоения обучающимися содержания какой-либо 

части (частей)  темы (тем) конкретного учебного предмета по итогам учебного периода на 

основании текущей аттестации; 

- годовую аттестацию – оценку качества усвоения обучающимися всего объѐма содержания  

учебного предмета за учебный год на основе, полугодовых  отметок успеваемости, 

выставленных обучающимся в течение соответствующего учебного года. 

В школе применяется безотметочное обучение по учебным предметам части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Неудовлетворительные результаты промежуточной аттестации по одному или 

нескольким учебным предметам образовательной программы или не прохождение 

промежуточной аттестации при отсутствии уважительных причин  признаются 

академической задолженностью.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    



Учебный план среднего  общего образования МКОУ «Зеленорощинская СОШ»  на 2023-2024 учебный год 

Универсальный профиль (ФГОС СОО)  (социально-экономическое направление) 
Предметная область Учебные предметы 11 класс Итого 

часов в 

неделю 
2022-2023 у.г 2023-2024 у.г 

Уровень Количество часов 

в неделю 

Уровень Количество 

часов в 

неделю 

Русский язык и литература Русский язык  Б 1 Б 1 1 

Литература Б 3 Б 3 3 

Родной язык и родная литература Родной язык Б 0,5 (0/1) Б 0,5 (0/1) 0.5 

Родная литература Б 0,5 (1/0) Б 0,5 (1/0) 0.5 

Иностранные языки Иностранный язык  Б 3 Б 3 3 

Второй иностранный язык - 0 - 0 0 

Общественные науки История У 4 У 4 4 

Обществознание Б 2 Б 2 2 

География Б 1 Б 1 1 

Математика и информатика Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия 

Б 4 Б 4 4 

Информатика Б 1 Б 1 1 

Естественные науки Физика Б 2 Б 2 2 

Химия Б 1 Б 1 1 

Биология Б 1 Б 1 1 

Астрономия - 0 - 1 1 

Физическая культура, экология и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 Б 2 2 

Основы безопасности жизнедеятельности Б 1 Б 1 1 

Элективный курс Индивидуальный проект ЭК 1 ЭК 1 1 

 Итого  29  30  

Элективный курс Основы экономики ЭК 1 ЭК 1 1 

Элективный курс Элементарная алгебра ЭК 1    

Элективный курс Элементарная математика ЭК 0 ЭК 1 1 

Элективный курс Практическая стилистика ЭК 2 ЭК 1 1 

Элективный курс Художественная культура мира IX-XX 

в.в: взгляд из России 

ЭК 1 ЭК 1 1 

Итого за год   33  33 33 
Предельно допустимая аудиторная нагрузка (5-дневная неделя)  34  33 33 



 


